Passion for Mat — pressinformation

Fokus pa svensk livsmedelsproduktion pa Passion for Mat!

P& matmassan Passion for Mat har ravaran och matlagning alltid lyfts fram. P&
massan finns mat fran hela varlden, men svenska livsmedel har alltid haft en
central roll. Massan har varje ar ett tema och i ar vacker temat tankar.

— Med arets tema "Mat med respekt” vill vi belysa att livsmedel och bra mat tar tid
att producera och att det kravs planering att fa fram bra mat, sager Lotta Hultén,
grundare och ansvarig for Passion for Mat.

Med det raddande varldslaget och 6kad oro bl.a. for var livsmedelsforsérjning och fér maten vi
konsumerar. Manga funderar pa om vi i Sverige har tillracklig egen livsmedelsproduktion.

— Detta vacker ett strak av allvarliga tankar som ocksa handlar om 6kad medvetenhet om
matens ursprung och att vi slanger alldeles fér mycket mat. Intresset 6kar att satsa pa
kvalitetslivsmedel som ats upp, sager Lotta Hultén.

Pa Passion for Mat har svensk narproducerade livsmedel alltid haft en central position.
Smaka pa Vastsverige och Lokalproducerat i Vast har varit med sedan massan startade
2008 och vaxer nu med 6kad monteryta. Satsningen pa "Lokal Meny” ar ett projekt dar lokala
restauranger koper ravaror fran lokala producenter i naromradet.

— Trenden att lyfta regional mat ar stérre an nagonsin. Att koppla lokala livsmedel med
restauranger och forsaljning till konsumenter har fatt storre betydelse.

Trollhattan ar en ort som ligger mitt i en region med stor livsmedelsproduktion. Nar nu
Passion for Mat 2022 arrangeras pa Innovatum District i Trollhattan har eventet kommit annu
narmare havet, skogen och Vanern. "Fran jord till bord” blir ddrmed tydligt dar Bohuslan har
havet med fisk, skaldjur, tang och sjopung. | Vanern finns insjofisket och pa vastgotaslatten i
Skaraborg finns bade vilt och jordbruk med bred variation av odling och djurhalining.

— Passion for Mat i Trollhattan ar ett matevent med unik narhet till havet, skogen och Vanern.
Arets tema "Mat med respekt” speglar bade narhet och héllbarhet och vikten av att ta vara pa
regionens fantastiska ravaror, sager Lotta Hultén.

Alla dessa ravaror finns dessutom representerade i Koksskolan pa Passion for Mat.

— Har kan alla massbesdkare lara sig mer om smaker och bra matlagning med lokala
ravaror. P4 Kdksskolans scen méter alla besdkare en rad kdnda kockar som Katja Palmdahl,
Leif Mannerstrdm, Crister Svantesson och Stefan Holmstrom.

Regionala utstallare pa massan ar bl.a. Ljusgarda i Tibro som odlar gronsaker lodratt,
Gudruns fran Skévde som producerar chark- och kéttprodukter, Marine Taste fran Lysekil
som tillverkar en klimatsmart umamifond baserad pa sjopung, Musselbaren i Ljungskile och
Mycorena fran Géteborg som tillverkar veganskt protein med samma textur som kott.

Parallellt med Passion for Mat arrangeras dven EM i Ostron6ppning. Passion for mat 2022
arrangeras pa Nova Arena i Trollhattan 22-24 april 2022.
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For ytterligare information, kontakta Lotta Hultén, massansvarig for Passion for Mat,
0733-800 552.
Mer info finns pa: passionformat.se



